Prirodni zahrada

wva 4 v u

pri MS Marsovice

Prioritou nasi Matefské Skoly Slunecnice v Mar-
Sovicich je environmentdini vzdélavani deéti. Ve-
deme déti ke vztahu k pfirodé, ucime je chapat
zakonitosti prirody, déti pfi pobytu v pfirodé po-
zoruji, jak se vse vyviji, opakuje a zanikd, uci se
souvislostem mezi rostlinnou a Zivocisnou Fisf, ucéi
se logickému uvaZovani a v neposledni fadé ma
pobyt v prirodé blahodérny viiv na fyzicky vyvoj
déti a posileni jejich imunity.

Déti v nasi mateiské Skole maji velké moznosti
pobytu v pfirodé. Ke kazdodennim dopolednim
vychazkam vyuzivame okolni les, rybnik, spoustu
zajimavosti vidime i pfi cestach po loukach a po-
lich. Na cerstvém vzduchu jsme s détmi v jarnim
a podzimnim obdobi také v odpolednich hodi-
nach, a to na zahradé matefské Skoly. Od zafi
2014 maji déti k dispozici, kromé klasické zahrady
s hernimi prvky, také novou pfirodni zahradu.

Jak vSe zacalo

Prvotni napad vybudovat pro déti v marSovické
8kolce pfirodni zahradu vznikl béhem Speciali-
zaéniho studia EVVO pro koordinatory MS, které
jsem absolvovala v letech 2011-2012 v Toulcové
dvore. Béhem studia, jez realizovala organizace
Boti¢, jsem méla moznost kromé jiného vidét
pfirodni zahrady v Brné a na Vysoginé. Pfirodni
zahrady byly pro mé novinkou a velmi mé zaujaly.
A nékde tady, v kvétnu—Cervnu 2012, se zrodila
my$lenka vybudovat pfirodni zahradu pro déti
v nasi Matefské Skole MarSovice. Se svym népa-
dem jsem oslovila pana starostu a poZ&dala ho,
coby zfizovatele matefské koly, o poskytnuti k to-
muto Ucelu dosud zcela nevyuzivaného obecniho
pozemku, ktery obklopuje budovu MS a navazuje
na zahradu s hernimi prvky. PGvodni amysl, ja-
kym zplsobem realizovat vystavbu zahrady, byl
vybudovat ji ve spolupraci s rodi¢i a za pfispéni
drobnych sponzor(, tak, jako se to podafilo na-
piiklad mé kolegyni Monice Kovalské v MS Nové
Veseli. Z tohoto zaméru vSak zéhy seslo vzhle-
dem k vyhlSeni grantové vyzvy MZP na vystavby
zahrad v pfirodnim stylu pfi MS. Grantova vyzva
byla vyhlasena na konci listopadu 2012 a termin
odevzdani Zzadosti byl konec ledna 2013. Ter-
min byl ¢asové hodné kratky. Podpora byla opét
v panu starostovi, ktery zajiStoval za zfizovatele
potfebna razitka a sam se spolupodilel na tvorbé
projektu. AvSak stézejni Cast projektu byla na
mych bedrech, k ¢emuz jsem vyuZila své védo-
mosti ze Specializaéniho studia a dalsi zkuSenosti
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z environmentalni oblasti. Papirovou formu pro-
jektu zajistovala feditelka Posézavi, o.p.s. Projekt
s Zadosti o grant byl podan v terminu a na konci
srpna 2013 jsme se dovédéli radostnou zpravu,
Ze byl schvalen. Vzhledem ke skuteénosti, Ze ndm
byl pfiznén grant, bylo uskutenéno vybérové Fi-
zeni, ve kterém byla vybrana firma na vystavbu
zahrady. Firma zacala stavét zahradu v unoru
2014 a v kvétnu 2014 byla zahrada dokoncena.

Déti a zahrada

Zahradu stavéla firma, tudiz se na jeji vy-
stavbé nemohly pfimo podilet déti. Nasly jsme
ale s kolegynémi zplisob, jak déti do celého déni
zapojit. Povidaly jsme si s détmi o nové vznika-
jici zahradé, déti si hraly na zahradni architekty,
spole¢né malovaly a stavély zahradu a vypravély,
co v8e by v ni chtély mit. Na vznikajici zahradu
jsme se s détmi chodili pribézné divat, aby vidély,
jak se zahrada vyviji, jaké pfirodni prvky jsou jiz
na zahradé postaveny. Béhem jarniho obdobi déti
rovnéz pecCovaly o sazenice kvétin a zeleniny,
které vypéstovaly pfes zimu ze seminek. Jiz bé-
hem dokondovani vystavby zahrady déti vypésto-
vané rostliny vysadily do z&honi na nové pfirodni
zahradsé.

Certifikace pfirodni zahrady

Z exkurzi po pfirodnich zahradach jsem védéla,
Ze pokud zahrada s pfirodnimi prvky spliiuje ur-
&ita kritéria, maze byt certifikovana. Z tohoto du-
vodu jsem se jiz pfi psani projektu snazila do jeho
obsahu zarfadit prvky, které budou pfedpokladem
k ziskani certifikatu. Existuji dva stupné certifi-
kace — Pfirodni zahrada a Ukazkova pfirodni za-
hrada. Oba stupné certifikace musi splfiovat urgita
kritéria, pficemz vyssi stupent Ukézkova pfirodni
zahrada ma kritéria rozsahlejsi a pfisnéjsi a prak-
ticky nelze certifikat udélit zcela nové zahradé
z hlediska etablovani pfirodnich prvku. Certifikace
Pfirodni zahrada ma kritéria jednodu$s$i a Ize o ni
pozadat bezprostfedné po dokonceni jeji vystavby.
Mezi kritéria certifikace Pfirodni zahrada napfi-
klad patfi — nesmi se pouzivat radelina k Upravé
pldy, uméld mineraini hnojiva, pesticidy, herbi-
cidy a chemické postriky — tato kritéria musi byt
spinéna véechna. Dale musi byt spinéna néktera
dal$i kritéria — na zahradé jsou listnaté stromy,
prvky louky, Zivy plot z divokych kef, divoky kou-
tek, mimofadna stanovisté (vihka nebo sucha),
kompost, vyuzivani destové vody, mulovani,
péstovani zeleniny a bylinek, ovocna zahrada
a bobulové kefe a dal$i. V domnéni, Zze naSe za-
hrada splfiuje kritéria, jsme pozadali v srpnu 2014

o jeji certifikaci. Na zahradu se pfijel podivat pan
Gallovi¢ z Ob&anského sdruzeni Pfirodni zahrada
Jindfichiv Hradec. Po téméf dvouhodinovém
zkoumani pfirodnich prvkl na zahradé a spousté
otazek ohledné vyuZivani zahrady shledal, Ze
nase nova zahrada kritéria spifuje a na zakladé
toho nédm byl udélen certifikét a plaketa PFirodni
zahrada. Jsme velmi pys$ni, Ze jsme na pozemku,
kde kromé travniho porostu a nékolika stromd ne-
bylo nic jiného, dokazali vybudovat néco nového,
neotfelého a smyslupiného pro déti v nasi matef-
ské skole. Na pfirodni zahradé pii MS MarSovice
maji déti ke svym hram a environmentélnim €in-
nostem k dispozici napfiklad smyslovy chodnik,
vrbovou chysi a vrbovy tunel, badatelsky koutek,
divoky koutek, hmyzi domecek, hmatovnik, ptaéi
koutek, kefe pro motyly, jezirko, z&honky pro
péstovani zeleniny a bylin, louku, kompost, sud
na destovou vodu slouzici k zalévani zahond, la-
vicky, klady a Spalky k odpoginku, zahradni altan
a zahradnické nacini pro déti i dospélé a dfevény
domeéek na uloZeni nacini. Na zahradé jsou tfi
plvodni vzrosté stromy - tfeden, ofeSék a jablon,
noveé byl vysazen jefab.

Slavnostni otevieni pfirodni zahrady

Slavnostni otevieni PZ se uskutecnilo 17. zafi
2014 za krasného slunecného a teplého pocasi.
V 10 hodin jsme s panem starostou za Méstys Mar-
Sovice a Matefskou Skolu MarSovice slavnostné
uvitali rodice, dal$i hosty a vefejnost a kratce
jsme nastinili pribéh realizace pfirodni zahrady.
Mezi pozvanymi hosty byli rovnéz Ing. Toma$ Ho-
dina a Mgr. Martina Chvéatalové z organizace Botic
v Toulcové dvore, ktefi realizovali a organizovali
zminéné Specializaéni studium EVVO pro koor-
dinatory MS. A protoze na$e zahrada vznikla tak
trochu i diky nim, pozadala jsem je o zastitu nad
na$i novou zahradou. Toma$ a Martina popfal
détem hodné péknych zazitkl pfi ¢innostech na
pirodni zahradé a predali détem dérek v podobé
ptaci budky pro sykorky modfinky. Po Gvodnich
proslovech dostaly slovo déti, které predvedly
kratké kulturni vystoupeni. Po oficidlnim ceremo-




nidlu pfislo na fadu to nejdllezitéjsi — prestfizeni
pasky, ¢ehoz se ujaly déti. Poté byli vSichni hosté
srde¢né pozvani na zahradu k individudlni pro-
hlidce a rautu, ktery byl pfipraven v zahradnim
altanu. O obcerstveni se postarali rodice déti ze
Skolky, za coz jim patfi velké podékovani. Nejen,
Ze se pfipravy obCerstveni zhostili s velkym nasa-
zenim, ale jejich sladké i slané dobroty by svou
chuti a Upravou mohly sméle konkurovat té nej-
lepSi gastronomii. Slavnostni otevieni nasi nové
pfirodni zahrady probéhlo velmi pfijemné a podle
ohlast si troufam fict, Ze vSichni pfitomni véetné
déti si to pékné uzili. Rovnéz nas tési, ze nase
nova zahrada je jedna z prvnich pfirodnich za-
hrad ve Stedoceském kraji.

Cinnosti déti na zahradé a péée o zahradu

Cinnosti déti, jak jsem jiz zminila, probihaly od
jara, kdy déti pfipravovaly rostlinky na novou za-
hradu. S détmi jsme si také povidali, co vie po-
trebuiji rostliny k svému rlstu a jakym zpusobem
budeme o né, ale i o celou zahradu pecovat. Na
jedné strané vyuzivame s détmi zahradu k jejich
hram, zkoumani a zébavnym Cinnostem a na
druhé strané je vedeme k péci o pfirodni zahradu.
Obecné plati, kdyz maji déti moznost délat ,do-
spélacké” Cinnosti, vétSinou je to bavi a povazuji
svou spoluticast na téchto aktivitdch za dalezitou
a vyznamnou. Tuto skuteCnost podirhlo jedno
z déti svym vyrokem pfi pleti zahonku: ,Tohle
je prace pro odborniky.“ Je to usmévné, ale déti
to berou vazné. Navic déti své environmentalni
znalosti a dovednosti ziskavaji nejvice pravé pfi
praktickych ¢innostech. Déti rady vyuzivaji détské
zahradnické nacini — hrabicky, lopatky, nebojime
se jim pujéit motycky, na malych kolekach vozi
ofechy a jablka, ktera na zahradé nasbiraji apod.
Samoziejmosti je, ze, co si déti vypéstuji, to také
ochutnaji. A zelenina utrzena na zahonku chutna
Uplné jinak a rozhodné Iépe nez ta na talitku pri
svaginé... Kromé ochutnavani zeleniny, ovoce
a bylinek ze zahrady, jsme si s détmi upekly také

kol&¢ z produktli zahrady. Nasbirand jablka a ofe-
chy si déti ve Skolce zpracovaly — ofechy vyloupaly,
jablka okrajely a nastrouhaly. Se svymi ucitelkami
zpracovaly tésto, do kterého ofechy a nastrou-
hana jablka pfimichaly a pani kucharky détem ko-
I&¢ upekly. Jable¢ny kolac s ofechy provonél celou
Skolku a chutnal bajecné. Tési nas, ze se do Cin-
nosti na zahradé zapojuji i rodice. Jeden z tatink{
za pomoci déti umistil na strom ptaéi budku pro
sykorky modfinky, dal$i maminka nam pomaha
s bylinkami a téSime se, Ze maminka, ktera je hyd-
robiolog, bude vypravét na jafe détem o Zivocisich
nika ukaze détem dalsi vodni zivoCichy. Zahrada
ma obrovsky potencial vyuziti. Realizujeme na ni
s détmi Cinnosti péstitelské, environmentaini, smy-
slové, altan vyuzivame i k vytvarnym, pracovnim,
Ctenafskym a dalsim Cinnostem. Déti jsou na za-
hradé rady, a ackoliv si mohou vybrat, zda budeme
na nové pfirodni zahradé nebo na zahradé s kla-
sickymi hernimi prvky, zpravidla voli pobyt a ¢in-
nosti na pfirodni zahradé. TéSime se, jak budeme
nasi pfirodni zahradu s détmi a jejich rodi¢i dale
rozvijet a uzivat si ji.

Propojeni projektt

Od ledna 2014 je jednim z dalSich projektd
nasi matefské Skoly vzdélavaci projekt Maly za-
hradnik, ktery realizujeme na zakladé smlouvy
mezi MS MarSovice a firmou AGRO CS, as.
Ceska Skalice, je je hlavnim garantem projektu.
Na jednotlivych projektech se déle podileji také
partnerskeé firmy, napfiklad SEMO, a.s. a Plastia,
s.r.0. Projekt Maly zahradnik je uréen matefskym

Skoldam zaméfenym na pfirodu, na ekologickou
a environmentélni vychovu. Cilem projektu je
vzbudit u déti zajem o pfirodu, o procesy a zéko-
nitosti, které v pfirodé probihaji, rozvijet v détech
zodpovédnost, samostatnost a radost z vlast-
niho objevovani a zkoumani. Na éinnosti s détmi
v rdmci Malého zahradnika poskytuje zminéna
firma veSkery material zdarma (napfiklad zeminu,
seminka, cibulky, kefiky, truhliky, kvétinaCe, dét-
ské konvicky apod.), paklize domluvené ¢innosti
s détmi skutecné realizujeme a také je v ramci MS
prezentujeme. Firma nabizi témata projektd typu
— U babky kofenarky, Kolobéh v pfirodé, Ovocna
zavafenina, Zivy vanodni stromecek, Sluned-
nice, Zeleninova zahradka, Kyticka pro maminku,
Bramboracka, Podzimni krdsa cibulovin a dalsi.
Je na kazdé zapojené Skolce, kterda témata si
zvoli a jakym zplsobem je s détmi zpracuii.
V nasi Skolce jsme s détmi dosud realizovali téma
— Rostliny dychaji pro nas, Kyticka pro maminku
a v sou¢asné dobé dobiha téma Sluneénice. Pro-
jekt Maly zahradnik se vyborné doplfiuje a prolina
s projektem Pfirodni zahrada. Pfirodni zahradu
bychom méli udrzovat a sou¢asné rozvijet o dalsi
pfirodni prvky. V soucasné dobé jsme s détmi
naplanovaly dalsi témata malého zahradnika
a kromé jiného jsme pozadali manazerku pro-
jektu MZ, Petru Vikovou, o kefe maliniku, rybizu,
beztrnného ostruziniku a angrestu v rdmci tématu
Ovocna zavarenina. Kefe si s détmi a za pomoci
rodi¢d zasadime v pfirodni zahradé a v letnim ob-
dobi si z plod kefii vyrobime s détmi ovocnou za-
vafeninu. Moznd si také upeCeme ovocny kolac,
pfipravime ovocné pohary apod. Hlavni zdmér
vak je, ze v ramci projektu MZ budeme rozvijet
pfirodni zahradu a v ramci pfirodni zahrady bu-
deme realizovat témata Malého zahradnika.
Uvedené propojeni projektu je jen maly pfi-
klad, plant na rozvoj obou projekt méme hodné
a jsme radi, Ze si pfirodni zahradu i Malého za-
hradnika mGzeme s détmi uzivat.
Miroslava STRAKATA




