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Střední školy
Metoděj Svoboda
Gymnázium Zikmunda Wintra Rakovník
Metoděj propojuje a inspiruje aktivní studenty napříč Českem. Vede organizaci ProStředoškoláky, která oceňuje a podporuje středoškoláky mimo školní lavice, a stojí za projekty jako Středoškolák roku, mentoringový program AMIGO nebo Konference Free Spirit. Zároveň se věnuje vědeckému výzkumu na Akademii věd ČR a je ambasadorem České cesty do vesmíru, kde byl vybrán mezi 26 účastníků z celé země. Dvakrát zvítězil v Prezentiádě.
Ondřej Toman
Gymnázium Františka Křižíka a základní škola
Ondřej je inspirovaný novými digitálními technologiemi a hledá způsoby, jak je využít pro dobrou věc. Proto vede projekt Hope to See, který pomáhá slabozrakým dětem žít bezpečnější a samostatnější život pomocí chytrých AI brýlí. Se svým týmem vyvíjejí brýle díky 3D tiskárnám a jejich snaha je mezinárodně oceňována. Ondřej je momentálně také stážistou Evropské vesmírné agentury.
Anna Julie Wittmannová
Gymnázium Olomouc - Hejčín
Anna je klíčovou součástí Studentské rady na Hejčíně a už druhý rok organizuje charitativní sportovní výzvu „Move for Hope“, díky které získal tým 120 studentů obědy na školní rok pro 84 dětí v jižní Africe. Anička zároveň iniciovala Přednáškový den s významnými hosty, pomáhala při povodních materiální sbírkou, spolu s dalšími spolužáky zajišťovala menstruační potřeby pro školu a teď spoluzakládá uměleckou galerii pro studenty. 


Vysoké školy
Martin Pisarčik
Česká zemědělská univerzita v Praze
Martin dlouhodobě upozorňuje na neetické a nezákonné praktiky v akademickém prostředí – od sexuálního obtěžování přes klientelismus až po porušování pracovního práva. Bojuje za důstojnost, spravedlnost a systémovou změnu v české akademii. 
Vojtěch Toman
NEWTON University
Vojtěch inspiruje lidi, aby žili naplno a podle sebe. Založil projekt Game of Life a skrze nevšední zážitky, jako jsou společný zpěv a tanec na náměstích, komunitní běhy nebo třeba obrovské vodní bitvy, propojuje lidi a probouzí v nich odvahu být sám sebou. Stojí také za značkou OneCup, udržitelnou alternativou k jednorázovým kelímkům. 
Beáta Uhlířová
Univerzita Hradec Králové
Beáta si prošla těžkým bojem s poruchou příjmu potravy a svým příběhem ukazuje, že i z té největší tmy se dá dostat ven. Na svých sociálních sítích otevřeně mluví o svých zkušenostech a snaží se pomoci lidem, kteří bojují s poruchou příjmu potravy, nebo jejich blízkým. Zároveň také působí jako peer konzultantka.


Osobnosti do 30 let
Veronika Kamenská
Veronika proměnila vlastní zkušenost s duševním onemocněním v projekt, který zachraňuje životy. Založila aplikaci Nepanikař, kterou dnes používají lidé po celém světě. Používají ji, když je jim nejhůř a hledají pocit bezpečí. Aplikace je pro mnohé z nich prvním krokem k vyhledání odborné pomoci a záchraně života. Pod vedením Veroniky vznikla také poradna Nepanikař, jedna z největších krizových poraden v Česku.
Romana Kubecová
Romana se dlouhodobě zasazuje o ochranu dětí vyrůstajících v náročných podmínkách. Prostřednictvím projektu Vychovávej s láskou otevírá téma dětského traumatu a ukazuje, že výchova může stát na respektu, empatii a lásce. I přes tlak okolí zůstává věrná svým hodnotám – chrání ty, kteří sami hlas nemají, a vzdělává rodiče i učitele o tom, jak dětem nabídnout bezpečí a porozumění. 
Vân Anh Tranová
Vân Anh se dlouhodobě snaží propojovat naši společnost, a to jak mezigeneračně, tak mezikulturně. Jako česká Vietnamka druhé generace inspiruje mladé k aktivnímu občanství a otevřenému dialogu, například skrz evropské projekty Roots of the Future a Youth Dialogue Forum. Otevřeně hovoří o vyrůstání v Česku s imigračním původem a inspiruje k vzájemnému respektu. Je také členkou Panelu mládeže MŠMT.


Ceny Jana Opletala pořádají od roku 2023 společně Studentská komora Rady vysokých škol (SK RVŠ) a spolek Díky, že můžem. SK RVŠ je uděluje už od roku 2004, kdy se jejími prvními laureáty stali vůdci studentských protestů na Fakultě architektury VUT z přelomu let 1989 a 1990. Ceny se udílí studentům a studentkám i čerstvým absolventům a absolventkám středních a vysokých škol a osobnostem občansky angažovaným. Za jejich aktivity v rámci studia, za studentskou i občanskou angažovanost, dobrovolnictví a další veřejně prospěšné aktivity.
Studentská komora Rady vysokých škol (SK RVŠ)  je zákonem stanovená národní reprezentace studentek a studentů vysokých škol. Hájí práva a postavení studujících, prosazuje jejich zájmy na národní a mezinárodní úrovni. Usiluje o spolupráci mezi studujícími a vyučujícími, dialog s vládou České republiky a orgány veřejné správy a o rozvoj akademické samosprávy. Umožňuje propojení studujících napříč Českou republikou, sdílení dobré praxe a podporu členkám a členům v rámci jejich snahy rozvíjet prostředí své vysoké školy. Je součástí Rady vysokých škol, která spolu s Českou konferencí rektorů oficiálně reprezentuje vysoké školy v naší zemi.
Díky, že můžem je nezisková organizace plná studentů a mladých lidí, kterým není lhostejný okolní svět. Chceme společnost spojovat, vzdělávat a podněcovat v ní chuť aktivně se na naší budoucnosti podílet. Postupně se z nás stala organizace, která nejen slaví svobodu v centru Prahy, ale stojí za spoustou celoročních projektů, které sahají do všech regionů. 
Svoboda a demokracie je totiž radost, ale taky zodpovědnost. Nechceme poukazovat pouze na to, co nás ve společnosti trápí, ale vyzdvihnout také to, co nás spojuje.
Díky, že můžem! A díky, že nás v tom podporujete.
Web: https://cenyjanaopletala.cz
Facebook: https://www.facebook.com/cenyjanaopletala
Instagram: https://www.instagram.com/cenyjanaopletala 
Kontakt pro média: 
Pavla Umlaufová, pavla.umlaufova@piaristi.cz, +420 723 901 326
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